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Liebe Männer, 
alte Zeiten, gute Zeiten! Wie umsorgt man(n) wurde, zeigt die-
ses Gedicht über die Hausfrau 1910. 
Aus: H. Lamprecht, Kochbuch für drei und mehr Personen. Eine Anleitung, 
gut, aber auch sparsam für kleinere Haushaltungen zu kochen, Dienstbier 
Verlag München, 1910, Seite IV.

Malen nach Zahlen: 

Verbinde die Punkte. 
Was ist das? 

Zutaten:
1 ½ l Wasser
9 geschälte und leicht zerdrückte 
Knoblauchzehen (am besten die 
violette, französische Qualität)
1 Teelöffel Thymianblätter
2 Lorbeerblätter
6 (getrocknete Salbeiblätter)
Salz
grober Pfeffer
Spritzer Olivenöl

Zubereitung:
Alles aufkochen lassen, 
dann ½ Stunde auf kleinster 
Flamme simmern lassen, 
abgießen, wenn es fad 
schmeckt, eventuell nach-
würzen. Eine Tasse pro Tag 
genügt für die Gesundheit!

Waltraud Jakob

Ein Rezept, das uns garantiert gesund durch den Winter bringt: 
Provencalisches „Heißes Wasser“

Termine
für Kinder und Familien im Stadtbezirk Möhringen

Do  01.12., 15 Uhr
Liedertheater  
“Als der Koffer fliegen lernte ...” 
mit Vladislava und Christof Altmann
Jugendhaus Möhringen, 
Filderbahnplatz 26, Möhringen
Ein Koffer voll mit Liedern, Gedichten 
und Geschichten zur Winterzeit. Zum 
Mitmachen, Mitsingen, Zuschauen und 
Nachdenken. Alter: ab 4 Jahren
Kosten: 4,50 Euro
Informationen unter Tel. 716 82 84, 
eine Reservierung ist möglich

Do  01.12., 16 Uhr
Internetführerschein für Kids
Stadtteilbücherei, Spitalhof, Möhringen
Du erfährst etwas über Internetseiten 
für Kinder, wie Internetbrowser bedient 
werden und welche Gefahren es im 

Internet gibt. Am Schluss legst Du eine 
kleine Prüfung ab. Alter: ab 8 Jahren. 
Bitte anmelden.
Telefon: (0711) 216-4466

Fr  02.12., 17 Uhr 
Lieber Nikolaus,  
wann kommst du?
Stadtteilbücherei, Spitalhof, Möhringen
Nach dem gleichnamigen Bilderbuch 
von Marcus Pfister in der Reihe “Musik 
zwischen Büchern”.
Kinder der Stuttgarter Musikschule 
spielen dazu auf ihren Instrumenten. 
Für Familien und Kinder ab 4 Jahren.
Veranstalter: Stadtteilmusikschule 
Vaihingen/Möhringen, 
Stadtteilbücherei Möhringen

So  04.12., 10:45 Uhr
Singen im Advent
Auferstehungskirche, Widmaierstraße 
127, Möhringen
Die Kinderkantorei Möhringen singt. 
Leitung Katharina Schorr.
Veranstalter: Kinderkantorei 
Möhringen

So  04.12., 17 Uhr
Adventskonzert
Bonhoeffer-Kirche, Bonhoefferweg 14, 
Fasanenhof
Veranstalter: Evangelische Kirche 
Fasanenhof

Mi-Fr  07.– 09.12., je 14 – 18 Uhr
Weihnachtswerkstatt  
im Jugendhaus
Jugendhaus Möhringen, 
Filderbahnplatz 26, Möhringen
Alter: 8 – 12 Jahre
Es können z.B. Kerzen gezogen, 
Weihnachtskarten am PC gestaltet, 
Sterne gelötet oder Weihnachts-
plätzchen gebacken werden. 
Außerdem steht zum Ausgleich von 
soviel Weihnachtsbasteleien ein 
Riesentrampolin zum Hüpfen bereit 
und wir zeigen jeden Tag einen 
anderen Weihnachtsfilm.
Anmeldung im Jugendhaus oder unter 
Telefon (0711) 716 82 84
Veranstalter: Spielmobil MOBIFANT 
zusammen mit dem Jugendhaus

Mi  07.12., 16 Uhr
LESEOHREN AUFGEKLAPPT: 
Weihnachten entdecken
Stadtteilbücherei,  
Spitalhof, Möhringen
Für Kinder ab 3 Jahren. Bitte 
anmelden! Telefon: (0711) 216-4466

Do  08.12., 15 – 17 Uhr 
Bürgercafe:  
Cafe, Singen und Musizieren
Bürgerhaus Möhringen, 
Filderbahnplatz 26, Möhringen
Kaffee und Kuchen, musikalische 

Untermalung und Weihnachtslieder 
werden gemeinsam mit den Gästen 
gesungen.  
Veranstalter: Mobiles 
Generationenhaus, diesmal 
in Zusammenarbeit mit der 
Caritas Möhringen und der 
Bodelschwinghschule

Fr  09.12., 17 Uhr 
Adventskonzert
Evang. Stadtkirche,  
Pfarrhausstraße 12, Vaihingen
Schülerinnen und Schüler aus der 
Stadtteilmusikschule musizieren.
Veranstalter: Stadtteilmusikschule 
Vaihingen/Möhringen

So  11.12., 17 Uhr 
Stallweihnacht
Treffpunkt ist um 17 Uhr auf 
dem Parkplatz am Friedhof, 
Schneewittchenweg, Möhringen
Zu diesem besinnlichen 
Adventsspaziergang für die ganze 
Familie lädt ein Team des CVJM 
Möhringen recht herzlich ein.
Veranstalter: Evang., Kathol. und Ev-
Method. Kirchengemeinde, als Teil der 
Aktion “Fenster im Advent”

So  11.12., 14:30 Uhr
Adventskaffee 
der Jugendfarm Möhringen

Jugendfarm Möhringen,  
Balinger Str. 111, Möhringen
So  11.12., 15 Uhr
Adventskaffee  
des Handharmonika-Spielrings
Bürgerhaus Möhringen, 
Filderbahnplatz 26, Möhringen
Veranstalter: Handharmonika-Spielring 
Möhringen

So  11.12., 17 Uhr
Adventskonzert zum 3. Advent 
der Orchestervereinigung
Christuskirche, Ecke Märzenbaum-/
Meßstetter Str., Möhringen
Veranstalter: Evang. Kirchengemeinde 
Möhringen 

Mo  12.12., 18 Uhr
Jugendratssitzung
Bezirksrathaus Möhringen, 
Maierstraße 1, Möhringen

Di  13.12., 15 Uhr
Erzählcafe
Begegnungsstätte, Fasanenhof
Veranstalter: AWO Fasanenhof

Mi  14.12., 18 Uhr
Bezirksbeiratssitzung
Bezirksrathaus Möhringen, 
Maierstraße 1, Möhringen
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